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Одрастање	
  деце	
  у	
  савременом	
  
свету	
  и	
  изазови	
  родитељства	
  

Шта	
  је	
  циљ	
  мога	
  излагања?	
  
	
  

§  Ми	
  се	
  у	
  овдашњој	
  свакодневици	
  суочавамо	
  са	
  
отуђењем	
  и	
  стресом	
  који	
  неприметно	
  обликују	
  
сваки	
  наш	
  дан.	
  	
  

§  Овим	
  предавањем	
  о	
  родитељству	
  и	
  одрастању	
  
деце	
  у	
  модерном	
  свету	
  желим	
  да	
  истакнем	
  значај	
  
православља	
  у	
  заштити	
  породице	
  и	
  нормалног	
  
развоја	
  дечје	
  личности.	
  	
  



Садржај	
  

§  Зачетак	
  личности	
  и	
  ВЕРА	
  
§  Како	
  се	
  личне	
  особине	
  преносе	
  са	
  родитеља	
  
на	
  децу?	
  *	
  

§  Ступњеви	
  развоја	
  деце	
  /	
  прекретнице	
  
§  Како	
  модеран	
  свет	
  оставља	
  траг	
  на	
  дечју	
  
личност?	
  	
  

§  Особине	
  српских	
  породица	
  које	
  живе	
  у	
  УК	
  	
  
§  Шта	
  ми	
  можемо	
  да	
  урадимо	
  за	
  децу	
  која	
  расту	
  
у	
  Лондону/УК?	
  



Садржај	
  

§  Зачетак	
  личности	
  и	
  ВЕРА	
  
§  Како	
  се	
  личне	
  особине	
  преносе	
  са	
  родитеља	
  
на	
  децу?	
  *	
  

§  Ступњеви	
  развоја	
  деце	
  /	
  прекретнице	
  
§  Како	
  модеран	
  свет	
  оставља	
  траг	
  на	
  дечју	
  
личност?	
  	
  

§  Особине	
  српских	
  породица	
  које	
  живе	
  у	
  УК	
  	
  
§  Шта	
  ми	
  можемо	
  да	
  урадимо	
  за	
  децу	
  која	
  расту	
  
у	
  Лондону/УК?	
  



Садржај	
  

§  Зачетак	
  личности	
  и	
  ВЕРА	
  
§  Како	
  се	
  личне	
  особине	
  преносе	
  са	
  родитеља	
  
на	
  децу?	
  *	
  

§  Ступњеви	
  развоја	
  деце	
  /	
  прекретнице	
  
§  Како	
  модеран	
  свет	
  оставља	
  траг	
  на	
  дечју	
  
личност?	
  	
  

§  Особине	
  српских	
  породица	
  које	
  живе	
  у	
  УК	
  	
  
§  Шта	
  ми	
  можемо	
  да	
  урадимо	
  за	
  децу	
  која	
  расту	
  
у	
  Лондону/УК?	
  



Ступњеви	
  развоја	
  деце	
  

§  Инфант/беба	
  0-­‐2	
  
§  Рано	
  детињство	
  2-­‐5/6	
  
§  Латентан	
  период	
  или	
  Период	
  затишја	
  6-­‐11	
  
§  Пубертет	
  	
  

§  12-­‐15	
  
§  15-­‐18	
  
§  17/18-­‐21/22	
  

§  Одрасло	
  доба	
  
§  Позне	
  златне	
  године	
  



Како	
  модеран	
  свет	
  оставља	
  траг	
  	
  
на	
  дечју	
  личност	
  	
  

§  Савремени	
  начин	
  живота,	
  изложеност	
  стресу	
  и	
  
отуђење	
  су	
  нови	
  изазови	
  за	
  породицу.	
  

§  Све	
  је	
  више	
  менталних	
  обољења	
  деце	
  са	
  
поремећеном	
  менталном	
  функцијом:	
  
§  ADHD	
  –	
  Acenfon	
  Deficit	
  Hyperacfve	
  Disorder	
  
§  ASD	
  –	
  Aufsfc	
  Spectrum	
  Disorder	
  
§  Поремећај	
  исхране	
  и	
  дијабетес	
  
§  Криза	
  идентитета	
  адолесцената	
  
§  Поремећаји	
  спавања	
  (nightmare,	
  night	
  tantrum)	
  
§  Потешкоће	
  у	
  учењу	
  
§  Емотивна	
  и	
  друга	
  злостављања	
  деце	
  
§  Евидентан	
  је	
  пораст	
  депресије	
  и	
  срчаног	
  удара	
  код	
  
млађих	
  адолесцената	
  



Особине	
  српских	
  породица	
  	
  
које	
  живе	
  у	
  УК	
  

§  Чиме	
  се	
  одликују	
  српске	
  породице	
  које	
  живе	
  овде?	
  
§  На	
  жалост	
  статистичких	
  података	
  о	
  нашим	
  породицама	
  

овде	
  у	
  Лондону	
  нема	
  довољно,	
  али	
  је	
  очигледно	
  да	
  су	
  
ратови	
  и	
  време	
  транзиције	
  оставили	
  траг	
  на	
  генерације.	
  	
  

§  За	
  многе	
  је	
  одлазак	
  из	
  земље	
  (Краљевина	
  и	
  СФР	
  
Југославија)	
  био	
  једини	
  могући	
  излаз,	
  што	
  би	
  се	
  могло	
  
назвати	
  више	
  храброшћу	
  него	
  бегом.	
  	
  

§  Избеглиштво,	
  селидба,	
  раздвајање	
  породице,	
  као	
  и	
  
други	
  фактори	
  су	
  сигурно	
  били	
  велики	
  кораци	
  у	
  
промени	
  начина	
  живота	
  и	
  прилагођавању	
  на	
  нову	
  
средину	
  и	
  окружење.	
  	
  

§  Гајење	
  потомства,	
  одрастање,	
  школовање	
  деце,	
  
очување	
  аутентичности	
  језика	
  и	
  културе	
  су	
  дилеме	
  
наше	
  популације	
  чији	
  корени	
  потичу	
  са	
  Балкана,	
  из	
  
земље	
  која	
  је	
  нестала	
  са	
  мапе	
  Европе.	
  	
  



Садржај	
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Захвалност	
  

§  Проф.	
  Владета	
  Јеротић	
  
§  Отац	
  Макарије	
  
§  Проф.	
  Србољуб	
  Живановић	
  

§  Коло	
  Српских	
  Сестара	
  ”Косовка	
  девојка”	
  
при	
  цркви	
  Св	
  Саве	
  у	
  Лондону	
  



Материце	
  

Мислим, мислим једнако 
већ недељу дана 
шта ли ми је купила  
моја мила мама.  
  
Јер сутра ће свој деци 
Материце доћи 
са узицом свако ће 
својој мајци поћи 
 

И ја чувам узицу 
да мајчицу вежем 
добро да је упетљам 
ал’ нећу да стежем.  
  
А она ће, то се зна,  
само да се смеши, 
па ће поклон да ми да 
да се њим одреши! 



ЊКВ	
  краљица	
  Марија	
  Карађорђевић	
  је	
  била	
  последња	
  
наша	
  краљица	
  која	
  је	
  славила	
  Материце	
  



После	
  предавања	
  
Свим	
   родитељима	
   који	
   су	
   упутили	
   захтев	
   за	
   психолошку	
  
радионицу	
   се	
   захваљујем	
   на	
   одазиву	
   и	
   интересовању	
   за	
  
практични	
  део	
  предавања.	
  Практични	
  део	
  предавања	
  није	
  одржан	
  
само	
   из	
   техничких	
   разлога	
   и	
   респекта	
   према	
   Вашој	
   приватности.	
  
Наиме,	
   простор	
   у	
   коме	
   је	
   одржан	
   скуп	
   није	
   испуњавао	
  
елементарне	
  услове	
  за	
  реализацију	
  радионице.	
  	
  
	
  
Пријатно	
   сам	
   изненађена	
   веома	
   интелигентним	
   питањима	
  
присутних	
   родитеља	
   којима	
   се	
   захваљујем	
   што	
   су	
   дошли.	
   Ваше	
  
предлоге	
   везане	
   за	
   родитељску	
   радионицу	
   можете	
   упутити	
   на	
  
news@spclondon.org.	
  	
  	
  
	
  
С	
  поштовањем	
  и	
  свако	
  добро	
  у	
  Новој	
  години,	
  
Христос	
  се	
  роди!	
  
	
  
Весна	
  Ерић-­‐Ковачевић	
  
Дечји	
  и	
  клинички	
  психолог	
  


